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UMODIC - Einsatz von ModuLife™ bei der Behandlung von
Kindern und Jugendlichen mit Morbus Crohn

UMQDIC

‘ Umfrage zu ModulLife™
bei Morbus Crohn

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,
Sehr geehrte Mitarbeiter in den GPGE-Zentren,

heute méchten wir Sie auf unsere Umfrage zur Erndhrung
bei Morbus Crohn aufmerksam machen.

Aus |hrer eigenen tédglichen Arbeit mit Patienten mit Mor-
bus Crohn wissen Sie selbst, dass eine gute klinische Versor-
gung und betreuende Infrastruktur fir chronisch erkrankte
Patienten von groBer Bedeutung ist. Es ist notwendig, lhre
minderjdhrigen Patienten medizinisch bestméglich zu be-
treuen und sie an die Erkrankung heranzufiihren, ohne sie
zu verdngstigen. Es ist wichtig, die Eltern der Patienten als
Partner bei medizinischen Mafnahmen zu gewinnen, ohne
sie zu verunsichern. Des Weiteren ist es unverzichtbar, den
Patienten immer wieder gute Beispiele und Inspirationen
zum Leben mit Morbus Crohn zu zeigen und sie zu ermutigen.

Daflr ist es gut, besser zu verstehen, was die Patienten Gber
Themen der Erndhrung bei Morbus Crohn wissen oder
weitergehend erfahren mochten. Dariiber hinaus interes-
siert uns lhr Wissen tber die Erndhrung bei Morbus Crohn.

Mit dieser Befragung werden erstmalig deutschlandweit Be-
darfe, Winsche und individuelle Betreuungsvorstellungen
von Kindern und Jugendlichen mit Morbus Crohn zu Themen
der Erndhrung bei Morbus Crohn sowie deren Eltern und
Familien erfasst, zudem von lhnen als Arzte und Ernahrungs-
fachkriafte.

Ziel ist es, aus den wissenschaftlich ausgewerteten Ergeb-
nissen dieser Umfrage patientenorientierte Angebote abzu-
leiten und zu konzipieren. Diese kénnen insbesondere wesent-
liche Instrumente im Patient Empowerment zur Verbesserung
der Erndhrungskompetenzen von Kindern und Jugendlichen
mit Morbus Crohn sein.

Die Arbeitsgruppe von Herrn Prof. Dr. med. Jan de Laffolie
in der Abteilung fiir Allgemeine Padiatrie und Neonatologie
in der Universitatsklinik Giessen betreut die Umfrage.

Wir méchten Sie als betreuende Arzte und Ernahrungsfach-
krafte der Studienzielgruppe ,,Kinder und Jugendliche mit Mor-
bus Crohn* fiir unser Projekt gewinnen. Dazu bitten wir Sie als
Arzt/Erndhrungsfachkraft an unserer Umfrage teilzunehmen.

Der Fragebogen ist in vier Versionen ausgefertigt. Wir bitten
Sie zudem, |hren Patienten bzw. den Eltern der Patienten in
Ihren Sprechstunden die jeweiligen Fragebogen mit der Bitte
um Teilnahme an der Befragung auszugeben. Die Befragung
erfolgt anonym unter Beriicksichtigung aller relevanten daten-
schutzrechtlichen Vorgaben und kann auch online ausgefiillt
werden.

ARZTE
https://umodic.limesurvey.net/715134?lang=de-easy&newtest=Y

ERNAHRUNGSFACHKRAFTE
https://umodic.limesurvey.net/543414?lang=de-easy&newtest=Y

Eine entsprechende Patienten- sowie Elterninformation
zum Fragebogen lassen wir lhnen ebenfalls zukommen, die
Sie bitte auch weitergeben.

Jeder ausgefiillte Fragebogen ist fir den erfolgreichen Aus-
gang der Untersuchung von groBer Wichtigkeit und hilft ei-
nen umfangreichen Uberblick zur aktuellen Versorgungssi-
tuation von Kindern und Jugendlichen mit Morbus Crohn zu
bekommen.

Bei Fragen zur Umfrage kénnen Sie sich sehr gerne an
Herrn Dr. med. Stefan Schumann, wissenschaftlicher Mitar-
beiter in der Arbeitsgruppe von Herrn Prof. Dr. med. Jan de
Laffolie an der Universitdtskinderklinik GieBen, der diese
Studie betreut, wenden.
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Die Ergebnisse der Umfrage sollen veroffentlicht werden.
Wenn Sie personlich tiber die Ergebnisse der Umfrage zum
gegebenen Zeitpunkt informiert werden mochten, senden
Sie bitte eine entsprechende Mail an stefan.schumann@uni-
giessen.de.

Mit herzlichem Dank fiir lhr Engagement sowie lhre
Teilnahme an der Umfrage verbleiben wir mit besten Gruf3en

Dr. med. Stefan
Schumann
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@ Aus Griinden der Lesbarkeit wurde die mdnnliche Form gewdhlt, nichtsdesto-

weniger beziehen sich die Angaben auf Angehdrige alles Geschlechter.



